
2019年  第55回関東甲信越サイクリングラリー

新潟‐県大会
～ 歴史と伝統と文化が織りなす長岡の地へ ～

趣 旨
長岡の歴史と山古志の錦鯉と闘牛、棚日の風景、さらには長岡の奥座敷

蓬平温泉の風情に心なごませて、新潟の美味しい食とお酒とともに自転車旅
の魅力を存分にお楽しみください。

1.主催  関東甲信越サイクリング協議会
2 主管  新潟県サイクリング協会
3 開催日 令和元年 9月 28日 (土)～29日 (日 )

4 会場・宿泊 長岡市蓬平温泉 招福の宿 蓬莱館「福引屋」
〒940-1122 新潟県長岡市蓮平温泉 TEL 0258-23-2221
駐車場あります

5 コース 推奨コースを参考にしていただき、自由にコースを考えて集合ラリ
ー形式で宿までお集まりください。

6 日程
9月 28日 (土) 10:00～ 16:30 受付 (ホテルロビーにて )

15:00～  宿泊者のホテルチェックイン開始
00～ 開会式
20～ 懇親会

※サイクリングのみの参加者はゴール後自由解散

9月 29日 (日 ) 7:00～  朝食
朝食後フリーラン・自由解散

参加料

参加形態        各都県協会会員 一般

18
18

7

①サイクリング・懇親会・宿泊   15,000円
8,∞0円
1,∞0円

17,000円

8,000円

1,000円
②懇親会のみ
③サイクリングのみ

8.募集人員 80名 (概ね ①60名 ②③20名)         _
受付期間内にかかわらず募集定員に達し次第締め切りとなります。あら
かじめご了承ください。

9 申込期間 令和元年 7月 1日 (月 )～ 7月 31日 (水)

10.参加資格 自己責任においてサイクリングのできる人。
15歳以下の方は引率者を必要とします。



11 申込先、連絡先
所属の都県協会を通じて「新潟県サイクリング協会」宛て、参加料を添え

てお申込みください。会員以外の方は直接参加料を添えてお申込みください。

新潟県サイクリング協会

〒951-8133
新潟県新渇市中央区川岸町 1丁目47-1(新 潟県中小企業会館内)
新潟県自転車軽自動車商協同組合内

TEL 025-266-6020   FAX 025-266-6024

銀行振り込み口座  大光銀行河農支店 店番号074
口座番号 普通 3015473
口座名義 新潟県サイクリング協会

12 留意事項
①大会当日の万―の事故につぃては主催者での応急処置はしますが、自己

の不注意については責任を負いません。

②不参加 (キャンセル)による参加料の返金は原則として受け付しておりま

せん。ご了承ください。

③使用する自転車は事前に十分な整備を行つてください。 トンネル内では
必ずライト等を点灯してください。

第55回 関東甲信越サイクリングラリー新潟県大会  ,
参加申込書

※ 宿泊は相部屋となります。同室を希望する方がいましたら相手のお名前を
記入願います (希望に添えないこともあります。その際はご了承願います)。

各項目に記入し、該当するところにO印を付けてください。
誓約書 私は大会に参加したく、大会要項の一切を承知して上記の通り申し込みます。万
―事故の場合は、自己の責任においてこれを処理し、主催者による保険以上の請求

は行わず、また、主催者にその責任を問わないことを誓います。

日

ふりがな

氏 名
性別

男・女

年齢

歳

参加回数 (今回含む)

回

住  所 一Ｔ

電話番号 E―mali

受付までの

参加方法

1 自転車
2 自動車

行

乗

輪

同

走

転

実

運

参加形態

① ② ③

参加料 各県協会会員
一 般

015,000
017,000

②¥8,000 ③¥1,000
②¥8,000 ③¥1,000

※ 同室希望者

氏名 印  ※署名、押印を必ずお願いします。



第 55回関東甲信越サイクリングラリー新潟県大会

推奨コース

Aコース 長岡駅近辺を起点に旧三国街道から戊辰 150年を偲ぶ
約48km

ルートラボr2019関東甲信越サイクリングラリーAコース」

① 長岡市防災公園   長岡駅から1 3km
② 悠久山公園 長岡藩主牧野家墓所
③ 榎峠古戦場パーク (小千谷市)
④ 慈眼寺 (小千谷市)
長岡藩家老河井継之助と新政府軍軍監岩村精一郎の小千谷談判の場

⑤ 船岡公園 (小千谷市)  船岡山西軍墓地 (薩摩藩・長州藩兵士ら199人 )
⑥ 司馬遼太郎「峠」文学碑 (小千谷市、国道 17号「越の大橋」西詰め)
⑦ 醸造のまち摂田屋
旧三国街道、機那サフラン酒鍋絵、光福寺 (長岡藩本陣跡)

Bコース 錦鯉発祥地、日本農業遺産認定地、あの大震災から奇跡の
復興を遂げた山古志地域を巡る 約41km

ルートラボ「2019関東甲信越サイクリングラリーBコース」

① 高龍神社 (蓬平温泉)商売繁盛・金運アップのパワースポット
② 金城山洞照寺   人百万の神として知られる曹洞宗の古栞1
③ 浦柄～朝日    成辰の激戦地、山古志地域にかけて錦鯉の一大産地
④ 中山手掘り隧道  全長日本一の手掘リトンネル

(土木学会選奨土木遺産)

⑤ 木篭の水没家屋  新潟県中越大震災で被災した水没家屋
⑥ 山古志闘牛場   南総里見人犬伝にも登場

(国指定重要無形民俗文化財)

⑦ アルパカ牧場  新潟県中越大震災後の復興・活性化のマスコット



Cコース 長岡駅近辺を起点に長岡の歴史・文化を巡る 約51km
ルートラボ「2019関東甲信越サイクリングラリーCコース」

① 長岡市防災公園   長岡駅から1.3km
② 河井継之助記念館  司馬遼太郎の「峠」で知られる幕末の偉人
③ 山本五十六記念館  長岡出身の連合艦隊司令長官
④ 水道公園      長岡水道発祥施設

(水道タンク塔は登録有形文化財)

⑤ 蔵王公園      長岡発祥地 (南北朝動乱期を偲ぶ旧蔵王堂城址)
⑥ 雪国植物園     雪国の低山である里山の自然植生で構成
⑦ 馬高二十稲場遺跡  火炎土器出土の地
③ 国営越後丘陵公園  本州日本海側最大規模の国営公園
⑨ 醸造のまち摂田屋  旧三国街道沿いの醸造建築の立ち並ぶ街
⑩ 長岡藩主牧野家資料館 藩主牧野家と長岡の歴史。文化

Dコース 長岡釈近辺を起点に良寛禅師の足跡をたどる 約60km
ルートラボ「2019関東甲信越サイクリングラリーDコース」

① 長岡市防災公園   長岡駅から1.3km
② 良寛生誕の地 (出雲崎町)  R352(中 永トンネル)経由
良寛記念館 良寛壮年から晩年までの遺墨を展示
良寛と夕日の丘公園「にいがた景勝百選」第 1位、日本海と佐渡の絶景

良寛堂 生誕地「橘屋跡」
③ 終焉の地 (長岡市和島) 海岸道路R402か ら落水～妙法寺経由
道の駅良寛の里 良寛と愛弟子貞心尼の書や詩歌等を展示
はちすば通り 良寛が晩年を過ごした庵跡 (木村家)や墓所 (隆泉寺)など

④ 父の生誕地 (長岡市与板)  県道 274塩之入トンネル経由
楽山苑 良寛の友人、豪商大阪屋 。三輪家の別邸
良寛の父 (以南)生家跡ほか

良寛詩歌碑公園 (い しぶみの里) 良寛にまつわる歌碑が点在する公園
⑤ 千秋が原ふるさとの森 信濃川左岸堤防経由で帰着

※ 参考情報 長岡駅～蓬平温泉 約15km
蓬平温泉 標高220m
山古志地域 標高約200～ 400m


